
 

 

INFORME CIRCULAR ENANPEGE XVI 

     Orientação Importante – Vacinação para participantes do ENANPEGE 

Prezados(as) participantes, 

Para garantir a segurança e o bem-estar durante o Encontro Nacional da ANPEGE 

(ENANPEGE), reforçamos a importância de manter o cartão de vacinas atualizado, 

especialmente para prevenção de doenças que podem circular em eventos de grande porte 

e em diferentes regiões do país. 

         Vacinas recomendadas: 

• Sarampo: duas doses da vacina tríplice viral (sarampo, caxumba e rubéola) para 

adultos que não tiveram a doença e não completaram o esquema vacinal. 

• Febre amarela: dose única para pessoas que nunca foram vacinadas, aplicada 

pelo menos 10 dias antes da viagem. 

• Influenza (gripe): dose anual para todos os grupos, especialmente importante 

para viajantes e pessoas com maior risco de complicações. 

     Atenção: 

• Consulte sua caderneta de vacinação e procure a unidade básica de saúde mais 

próxima para atualização. 

• Pessoas com condições específicas de saúde, gestantes ou imunossuprimidas 

devem buscar orientação médica antes da vacinação. 

• A apresentação do comprovante de vacinação contra febre amarela pode ser 

exigida em alguns estados e municípios. 

   Prevenir é cuidar de si e de todos. 

Boa viagem e excelente participação no ENANPEGE! 

 

Segue a versão resumida em formato de checklist visual que pode ser usada como card 

ou mensagem rápida para grupos: 

 

   Checklist de Vacinação – ENANPEGE 

Antes de viajar, verifique se você está com estas vacinas em dia: 

   Sarampo (tríplice viral) – 2 doses para adultos que não tiveram a doença. 

   Febre amarela – dose única (aplicar pelo menos 10 dias antes da viagem). 

   Influenza (gripe) – dose anual para todos. 



 

     Dicas importantes: 

• Leve sua caderneta de vacinação à unidade de saúde para conferência. 

• Pessoas com condições especiais de saúde, gestantes ou imunossuprimidas devem 

consultar um médico antes da vacinação. 

• Algumas regiões podem exigir comprovante de vacina contra febre amarela 

para entrada. 

    Previna-se e cuide de todos! 

 
 

Macapá, AP, 13 de agosto de 2025. 
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