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INFORME CIRCULAR ENANPEGE XVI

® b Orientacdo Importante — Vacina¢io para participantes do ENANPEGE
Prezados(as) participantes,

Para garantir a seguranca ¢ o bem-estar durante o Encontro Nacional da ANPEGE
(ENANPEGE), reforcamos a importancia de manter o cartao de vacinas atualizado,
especialmente para prevenc¢do de doengas que podem circular em eventos de grande porte
e em diferentes regides do pais.

< Vacinas recomendadas:

e Sarampo: duas doses da vacina triplice viral (sarampo, caxumba e rubéola) para
adultos que ndo tiveram a doenga e ndo completaram o esquema vacinal.

o Febre amarela: dose unica para pessoas que nunca foram vacinadas, aplicada
pelo menos 10 dias antes da viagem.

o Influenza (gripe): dose anual para todos os grupos, especialmente importante
para viajantes e pessoas com maior risco de complicagdes.

¢ Atencio:

o Consulte sua caderneta de vacinacio e procure a unidade basica de satide mais
proxima para atualizacdo.

e Pessoas com condi¢oes especificas de saude, gestantes ou imunossuprimidas
devem buscar orientacado médica antes da vacinagao.

e A apresenta¢ao do comprovante de vacinacio contra febre amarela pode ser
exigida em alguns estados e municipios.

Prevenir € cuidar de si e de todos.
Boa viagem e excelente participacdo no ENANPEGE!

Segue a versao resumida em formato de checklist visual que pode ser usada como card
ou mensagem rapida para grupos:

Checklist de Vacinacio —- ENANPEGE

Antes de viajar, verifique se vocé estd com estas vacinas em dia:

Sarampo (triplice viral) — 2 doses para adultos que nao tiveram a doenga.
Febre amarela — dose tnica (aplicar pelo menos 10 dias antes da viagem).
Influenza (gripe) — dose anual para todos.
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@ Dicas importantes:

e Leve sua caderneta de vacinagao a unidade de satide para conferéncia.

e Pessoas com condigdes especiais de satide, gestantes ou imunossuprimidas devem
consultar um médico antes da vacinagao.

e Algumas regides podem exigir comprovante de vacina contra febre amarela
para entrada.

{ Previna-se e cuide de todos!

Macapa, AP, 13 de agosto de 2025.
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Diretoria da ANPEGE
Gestao 2024-2025 — “Por uma Geografia dos saberes, das resisténcias e das lutas”



